SPITALUL CLINIC JUDETEAN
DE URGENTA CLUJ-NAPOCA

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA CLUJ-NAPOCA
ORGANIZEAZA CONCURS
n conformitate cu prevederile Ordinului M.S. nr.166/2023

Pentru ocuparea urmatorului post:

+ 1 post cu norma intreaga de medic specialist specialitatea obstetrica-ginecologie in
cadrul Sectiei Clinice Obstetrica-ginecologie |, contract individual de munca pe durata
nedeterminata, durata timpului de lucru in medie 7 ore/zi.

+ Conditie:

Atestat de studii complementare de:
ecografie in obstetrica si ginecologie;
chirurgie laparoscopica in ginecologie

Calendar desfasurare concurs:

e depunere dosare concurs: 22.12.2025-12.01.2026

o selectie dosare si punctaj: 13.01.2026

e publicare rezultate selectie dosare si calcularea punctajului conform Anexei 3:
14.01.2026

e depunere contestatii selectie dosare si punctaj Anexa 3: 15.01.2026

e solutionare contestatii dosare si punctaj Anexa 3: 16.01.2026

e proba scrisa: 30.01.2026 - ora 9:00

e publicare rezultate proba scrisa: 02.02.2026

e depunere contestatii proba scrisa: 03.02.2026

 solutionare contestatii proba scrisa: 04.02.2026

e proba clinica/ practica: 05.02.2026

e publicare rezultate proba clinica/ practica: 05.02.2026

e depunere contestatii proba clinica/ practica: 06.02.2026

¢ solutionare contestatii proba clinica/practica: 09.02.2026

e publicare rezultate finale: 10.02.2026

Probele de concurs vor avea loc:
e ora 9:00 in Cladirea Sectiei Clinice Obstetrica-ginecologie | - str. Clinicilor nr. 3-5

Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se face in termen de o zi lucratoare de la
depunerea acestora.

- Adresa: Strada Clinicilor, nr. 3-5, 400006, Cluj-Napoca; CIF 4288080

e | Email: secretariat@scjucluj.ro; Tel: 0264-597.852, Fax: 0264-596.085
Responsabil protectia datelor: dpo@scjucluj.ro
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Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmatoarele documente:

a) formularul de inscriere la concurs eliberat de Serviciul R.U.N.O.

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist;

c) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicata una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit.
d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile
si completarile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului:

o rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza
o doctorat
o doctorand la data concursului (atestat de rectoratul universitatii de medicina si
farmacie sau de Academia de Stiinte Medicale la data inscrierii la concurs)
o a doua specialitate confirmata prin ordin al ministrului sanatatii
atestate de studii complementare obtinute
o activitate stiintifica, dovedita pe baza de adeverinta cu totalul punctajului inregistrat
la colegiul profesional, la care candidatul este in evidenta in ultimii 5 ani
o membru al societatii/ asociatiei de specialitate cu o vechime de minimum 6 luni la data
concursului
f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ca nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire
la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociala,
precum si orice entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului; Adeverinta care atest3 starea de sandtate contine, in clar, numarul, data,
numele emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru

o

candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de
sanatate trebuie insotita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.
i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

k) curriculum vitae, model comun european;

l) dovada platii taxei de concurs.

Documentele prevazute la _lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.
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Copiile de pe actele solicitate, precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap
se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica cu mentiunea ,,conform cu
originalul“ de catre secretarul comisiei de concurs.

Cazierul judiciar poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. in acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres
la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institutia publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are
obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului anterior datei de sustinere
a primei probe scrise si/sau probei practice. In situatia in care candidatul solicitd expres in
formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia
publica competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar
se solicita de catre autoritatea sau institutia publica organizatoare a concursului, potrivit legii.
Taxa de concurs este de 150 lei se poate achita la casieria unitatii dupa programul
Luni-Joi orele 13:00-15:00 Vineri orele 11:30-12:30

Sau in contul spitalului:

IBAN: RO43TREZ21620F330800XXXX TREZORERIA CLUJ CIF 4288080

Conditii generale de participare la concurs

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile:

a) are cetatenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte
la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori
contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la
post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru savarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a
unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotararea Guvernului nr.
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1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice

Dosarele de concurs se vor prezenta la Biroul Resurse umane et. Il camera 21, dupa
urmatorul program: Luni-Joi orele 13:00 -15:00 Vineri orele 11:30 -12:30

Prin raportare la nevoile individuale, candidatul cu dizabilitati poate inainta comisiei
de concurs propunerea sa privind instrumentele necesare pentru asigurarea
accesibilitatii probelor de concurs.

Relatii suplimentare se pot obtine la Serviciul R.U.N.O. tel.:0264.59.27.71 int. 1120.

TEMATICA Sl BIBLIOGRAFIE
POST MEDIC SPECIALIST SPECIALITATEA OBSTETRICA-GINECOLOGIE

A.PROBA SCRISA

1. Anatomia clinica si fiziologia organelor genitale
a. Notiuni de anatomie (1, pg. 16-34)
b. Notiuni de endocrinologie a reproducerii (2, pg. 400-435)
2. Sarcina normala
a. Fiziologia materna (1, pg. 46-72)
b. Consultatia preconceptionala (1, pg. 156-165)
c. Ingrijirea prenatald (1, pg. 168-189)
d. Diagnosticul prenatal (1, pg. 283-302)
Avortul (1, pg. 350-371)
Boala trofoblastica gestationala (2, pg. 898-917)
Hemoragiile obstetricale antepartum (3, pg. 335-347)
Complicatii medicale si chirurgicale in sarcina (1, pg. 926 - 1282)
Ecografia in obstetrica si ginecologie (1, pg. 194 - 222), (4, pg. 805-833)
Medicina fetala
Embriogeneza si dezvoltarea morfologica fetala (1, pg. 127-151)
Genetica (1, pg. 259-280)
Teratologie (1, pg. 240-255)
Monitorizarea fetala antepartum si intrapartum (3, pg. 377-389)
Restrictia de crestere fetala (1, pg. 874-884)
Suferinta fetala (1, pg. 491-497)
g. Moartea fetala (1, pg. 661-666)
9. Nasterea normala si patologica
1. Nasterea normala (3, pg. 351-360)
Prezentatiile distocice (3, pg. 361-376)
Anomalii ale travaliului (3, pg. 391-406)
Nasterea vaginala operatorie (3, pg. 407-418)
Analgezia si anestezia in obstetrica (3, pg. 557-563)
Hemoragia postpartum (3, pg. 511-532)
Nou-n&scutul. Tngrijiri acordate nou-nascutului (1, pg. 624-635)
10. Anemia fetala Alloimunizarea (1, pg. 306-313)

11. Afectiuni hipertensive in sarcina (1, pg. 728-770)
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12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.

24.

25.

26.
. Menopauza (2, pg. 554-586, 588-600)
28.
29.

27

Sarcina multipla (1, pg. 891-920)
Nasterea inainte de termen (1, pg. 829 - 855)
Sarcina prelungita (1, pg. 862 - 870)

Patologia anexelor fetale
a. Anomaliile placentare, ale membranelor amniotice si ale cordonului ombilical (1,
pg. 116 - 124)
b. Lichidul amniotic (1, pg. 231-238)
Lehuzia

a. Lehuzia fiziologica (1, pg. 668 - 679)
b. Complicatiile puerperale (1, pg. 682 - 692)
Urgente vitale in obstetrica
a. Sepsisul si socul in obstetrica (5, pg. 223-239)
b. Embolia cu lichid amniotic (5, pg. 243-257)
c. Colapsul matern peripartum (5, pg. 265-287)
Sindroame in ginecologie
1. Tulburarile de ciclu menstrual: Sangerarea uterina anormala -
menoragia, metroragii disfunctionale (2, pg. 219-240), amenoreea (2, pg. 440-
457)
2. Durerea pelvina (2, pg. 304-328)
Infectiile ginecologice (2, pg. 64-107)
Sarcina extrauterina (2, pg. 198-215)
Endometrioza (2, pg. 281-298)
Anomaliile congenitale ale organelor genitale (2, pg. 481-503)
Tulburarile de statica pelvina: Incontinenta urinara (2, pg. 606-632) si Prolapsul organelor
pelvine (2, pg. 633-658)
Patologia benigna si preinvaziva ginecologica
1. Patologia benigna si preinvaziva a tractului reproducator inferior (2, pg. 110-
128; 730-763)
2. Tumorile uterine (2, pg. 246-261)
3. Tumorile ovariene si tubare (2, pg. 262-274)
4. Patologia benigna si preinvaziva a sanului (2, pg. 333-345)
Cancerele ginecologice
1. Cancerul de col uterin (2, pg. 769-789)
2. Cancerul vulvar (2, pg. 793-806)
3. Cancerul vaginal (2, pg. 808-815)
4. Cancerul de corp uterin. Cancerul endometrial (2, pg. 817-834).
Sarcoamele uterine (2, pg. 839-850)
5. Cancerul de ovar: Cancerul epitelial ovarian (2, pg. 853-874). Tumorile
celulelor germinale ovariene si stromale ale cordoanelor sexuale (2, pg. 879-
894)
6. Cancerul de san (2, pg. 345-352)
Ginecologie pediatrica (2, pg. 382-397)

Evaluarea cuplului infertil (2, pg. 507-526)
Contraceptie si sterilitate (2, pg. 132-149 si 152-164)
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Steven Bloom, Catherine Spong, Jodi Dashe, Barbara Hoffman, Brian casey, Jeanne
Sheffield, Coordonatorul editiei in limba romana Prof. Dr. Radu Vladareanu. Editura
Hipocrate, Bucuresti, 2017.

2. Williams Ginecologie, Ed. a ll-a, Hoffman, Schorge, Schaffer, Halvorson, Bradshaw,
Cunningham, Coordonatorul editiei in limba romana Prof. Dr. Radu Vladareanu, Editura
Hipocrate, Bucuresti, 2015.

3. Tratat de chirurgie, Ed. a ll-a, Vol. V Obstetrica si Ginecologie, sub redactia Irinel Popescu,
Constantin Ciuce, Coordonator: Gheorghe Peltecu, Editura Academiei Romane, Bucuresti,
2014.

4. Callen, Ultrasonografie in Obstetrica si Ginecologie. Mary Norton, Leslie Scoutt, Vickie
Feldstein. Ed. a 6-a, coordonata in limba romana: Radu Vladareanu, Bucuresti, Editura
Hipocrate, 2017.

5. Urgentele obstetricale intrapartum, Editori: Gheorghe Peltecu, Anca Maria Panaitescu,
Radu Botezatu, George lancu, Editura Academiei Romane, 2017.

b) PROBA CLINICA
Consta in subiecte din patalogia de specialitate Obstetrica Ginecologie

c) PROBA PRACTICA

Consta din subiecte de tehnici chirurgicale in Obstetrica Ginecologie.

MANAGER
Prof. Univ. Dr. Claudia GHERMAN
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